
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSBERETNING 2010 
 

Ældrerådet i Norddjurs Kommune 
 

 Formand tlf. 86 32 00 01 

 Sekretariat tlf. 89 59 10 46 

 



Ældrerådets sammensætning. 

Efter ældrerådsvalget den 17. november 2009 fik ældrerådet 13 

medlemmer: 

5 medlemmer blev genvalgt og 8 medlemmer blev nyvalgt, fordelt med 6 

kvinder og 7 mænd. 

Stemmeprocenten var 65,4. 

Følgende blev valgt: 

Aase Andersen, Ørsted  Svend Erik Christiansen, Grenaa 

Lis Hamann, Karlby  Bent Gyldenvang, Grenaa 

Bent Juhl Jensen, Auning  Anna Lund Hansen, Grenaa 

Hans Stagstrup Kristensen, Bønnerup. Birgit Jensen, Grenaa 

Jens Erik Madsen, Allingåbro  Erik Laursen, Grenaa 

Ingeborg Kyed Pedersen, Skærvad Birgit Lindgaard, Trustrup 

    Erling Nitschke, Grenaa 

 

I et konstitueringsmøde den 25. november 2009 foretoges følgende valg: 

Formand Svend Erik Christiansen 

Næstformand Jens Erik Madsen 

 

Antal møder i ældrerådet. 

Ældrerådet har i alt holdt 11 ordinære møder og et ekstra budgetmøde. 

Herudover har ældrerådets medlemmer deltaget i forskellige møder og 

kurser arrangeret af DANSKE ÆLDRERÅD, herunder det årlige 

repræsentantskabs-møde i Nyborg. Formanden har deltaget i møder 

afholdt af regionsældrerådet i Viborg. 



Foruden deltagelse i dialogmøder med voksen- og plejeudvalget, er 

ældrerådet repræsenteret i bruger- og pårørenderådene ved plejecentrene. 

 

Kvalitetsstandarder til høring. 

Voksen- og plejeudvalget har fremsendt en lang række kvalitetsstandarder 

til høring i ældrerådet: 

- Retningslinier for valgfri servicebetaling 

- Kvalitetsstandard for A-ydelser på høreområdet 

- Retningslinier vedrørende magtanvendelse på handicap- og psykiatri-  

  området 

- Retningslinier for gennemførelse af tilsynsbesøg på plejehjemmene 

- Kvalitetsstandard for § 85 bofællesskaber 

- Kvalitetsstandard for § 107 døgnaflastningstilbud 

- Kvalitetsstandard for § 108 botilbud 

- Sundhedsaftalerne i Region Midtjylland 

- Kvalitetsstandard for § 103 beskyttet beskæftigelse 

- Kvalitetsstandard for § 104 aktivitets- og samværstilbud 

- Kvalitetsstandard for alkohol- og stofmisbrugsbehandling 

- Kvalitetsstandard for praktisk bistand og pleje 

- Kvalitetsstandard for visitation på ældreområdet 

- Kvalitetsstandard vedrørende BPA-ordningen 

- Kvalitetsstandard for bostøtte indenfor handicap- og psykiatriområdet 

- Kvalitetsstandard for visitation til ydelser på handicap- og psykiatri- 

  området 

- Kvalitetsstandard for bevilling af støtte til køb af bil 

- Kvalitetsstandard for individuel transport 



- Kvalitetsstandard for dækning af nødvendige merudgifter 

 - Kvalitetskrav til leverandører af madservice under fritvalgsordningen 

- Standardregulativ for privat indsamling af affald 

- Kvalitetsstandard for sygeplejeydelser 

- Kvalitetsstandard for uddelegering af sygeplejeydelser 

- Klagevejledning vedrørende personlig og praktisk hjælp 

 

Tilsynsrapporter til høring.  

Ældrerådet har i årets løb modtaget 10 tilsynsrapporter fra Embedslæge-

institutionens årlige plejecentertilsyn. 

Det kommunale tilsyn har fremsendt rapporter  vedrørende 10 uanmeldte 

besøg på kommunens plejecentre, og efterfølgende rapporter vedrørende 

anmeldte besøg/dialogmøder. 

Ældrerådet har i de fleste tilfælde taget rapporterne til efterretning, og 

glædet sig over mange forbedringer på plejecentrene og god pleje af de 

ældre beboere. Dog påpeges der manglende aktivering af beboerne, med 

anbefalinger af mere tid til kontakter og motion af de ældre til et bedre 

hverdagsliv. 

 

Budget 2011 og efterfølgende år. 

Ældrerådet har i sit ekstramøde den 8 september 2010 og efterfølgende 

dialogmøde med voksen- og plejeudvalget drøftet budget 2011 og 

efterfølgende år, med fokus på besparelsesforslag, der vedrører 

ældrebefolkningen i kommunen. 

Ældrerådet kunne anbefale udvalgets besparelse på ca. 8 mio. kr., hvoraf 

de 4 mio. kr. vedrører ældreområdet og 4. mio. kr. på handicap- og 



psykiatriområdet. Hertil skal dog lægges en besparelse på ca. 7 mio. kr. 

idet pris- og lønfremskrivninger er sket med 0 % i forhold til statens 

statistikfremskrivning fra 2009 til dato med ca. 3%. 

Ældrerådet kunne ikke anbefale besparelser på gadebelysningen, der ville 

betyde slukning af lamperne i nattetimerne, hvilket vil medføre usikkerhed 

for borgernes færden  i de mørke timer. 

Ældrerådet kunne anbefale øgede udgifter og forbedret udvikling på 

demensområdet, idet ældre med demens er stigende i antal. 

Kommunedata har udarbejdet en befolkningsprognose for årene 2010 til 

2019, der viser et faldende befolkningstal i Norddjurs Kommune fra 

38.148 personer til 36.285 – svarende til en nedgang på 1.863 personer 

eller knap 5%. Befolkningsudviklingen i kommunen som helhed viser, at 

antallet af ældre borgere over 65 år stiger, mens antallet af yngre borgere 

og børn er faldende. 

Kommunalbestyrelsen har derfor en stor udfordring i at fremme væksten i 

kommunen, med initiativer, der vil skabe flere arbejdspladser, boliger og 

befolkningsfremgang, og på ældreområdet skabe udvikling/forandringer, 

der ikke medfører serviceforringelser for de svageste ældre. 

Ældrerådet vil nøje følge udviklingen og medvirke til at skabe rammer for 

et godt ældreliv i kommunen. 

 

Norddjurs Kommunes ældrepolitik. 

Ældrerådet anbefalede i brev af 16. december 2009 til voksen- og 

plejeudvalget, at Norddjurs Kommune skulle udarbejde en ældrepolitik. 

Efterfølgende godkendte voksen- og plejeudvalget et kommissorium for en 

arbejdsgruppe, bestående af direktør og personale i ældreplejen, samt et 



medlem fra handicaprådet og 2 medlemmer af ældrerådet. Arbejdsgruppen 

har gennem møder i 2010 drøftet indhold og udformning af kommunens 

ældrepolitik. Resultatet vil i sin endelige udformning blive forelagt 

voksen- og plejeudvalget til drøftelse i foråret 2011 og videresendt til 

godkendelse i  kommunalbestyrelsen. 

 

Servicepolitik på handicap- og psykiatriområdet. 

Kommunen har i 2010 vedtaget et kommissorium for nedsættelse af en 

arbejdsgruppe til udarbejdelse af en servicepolitik på handicap- og 

psykiatriområdet. Arbejdsgruppen består af direktør og medarbejdere fra 

socialafdelingen samt 2 medlemmer fra handicaprådet og et medlem fra 

ældrerådet. Servicepolitikken forventes godkendt i kommunalbestyrelsen i 

foråret 2011. 

 

Ældrebolighandlingsplanen. 

Norddjurs Kommune gennemfører i 2010 og 2011 et storslået 

ældreboligbyggeri. Ældrerådet er løbende blevet orienteret om status på 

byggerierne i bolighandlingsplanens fase 1: 

Violskrænten nedrives og genopbygges i 3 etager med 84 to-rums 

plejeboliger. 

Digterparken nybygges med 86 to-rums plejeboliger i 3 etager til afløsning 

af Hedebo-Centret og Lyngbygård. 

Glesborg Plejecenter bygges i ét plan med 60 to-rums boliger til afløsning 

af Nørrevang i Rimsø, og Vestervang i Ørum. 

Skovstjernen opføres med 42 boliger til handicappede og psykisk syge 

mennesker til afløsning for Trekanten m.fl. 



Hertil kommer renoveringer af 12 ældrevenlige boliger i Allingåbro og 10 

boliger i Ørsted. 

I anden og tredje fase vil der fortsat ske store nybyggerier og renoveringer: 

Grønnegården i Grenaa nedrives og erstattes af nybyggeri med 42 

plejeboliger, fortrinsvis til selvhjulpne ældre. 

Vestervang i Ørum ombygges til 11 to-rums boliger, fortrinsvis til 

nuværende beboere fra Voldby Plejehjem. 

I tilknytning til Møllehjemmet i Auning opføres 26 to-rums plejeboliger i 

2 etager. 

 

FN´s ældredag 1. oktober 2010. 

På opfordring af DANSKE ÆLDRERÅD var ældrerådet i Norddjurs 

Kommune et blandt mange ældreråd, der arrangerede ældredag. 

Ældredagen fik som tema ”Den gode historie fra ældreområdet” 

Ældredagen fik et meget fint forløb, hvor 150 personer var mødt op til 

orienteringer fra: 

- Formanden for voksen og plejeudvalget Niels Erik Iversen 

- Anne Birthe Kajhøj, leder af hjemmeplejen vest 

- Områdeleder Ellen Keller 

- Lederen af Djurs Mad I/S Heidi Schmøltz 

- Ny leder på Violskrænten Annette Eriksen 

- Ny leder på Digterparken Inge Bukart 

- Ny leder på Glesborg Plejecenter Birthe Holst Sørensen 

- Ældrerådsformand Svend Erik Christiansen 

- Jens Erik Madsen var dagens mødeleder. 

 



Det gode hverdagsliv (Rehabilitering). 

Hjemmeplejen Vest har i årets løb gennemført  et forsøg ”Det gode 

hverdagsliv”  for ældre hjemmeboende, der modtager praktisk 

hjemmehjælp. Igennem rehabiliteringsforsøg bliver mange ældre bedre i 

stand til selv at klare mange af opgaverne i eget hjem, efter instruktion fra 

hjemmehjælpens personale, og derved tilegner sig et bedre velvære i 

dagligdagen. Erfaringer fra forsøget og en evaluering med 21 hjem i gl. 

Nørre Djurs, har vist gode resultater, og borgertilfredshed, hvorfor forsøget 

skal udbredes til hele kommunen. 

 

Tekniske hjælpemidler i hjemmeplejen. 

Ældrerådet har i flere sammenhænge drøftet teknologiens indtog i 

hjemmeplejen, med bl.a. forsøg med robotstøvsugere og andre tekniske 

hjælpemidler, der tilbydes. Ældrerådet er ikke afvisende overfor den nye 

teknologi, men advarer imod, at den tager helt over, så man ser bort fra 

den menneskelige hjælp. 

Mange ældre bliver tabt i den teknologiske udvikling og kommunikation, 

og mange har ikke computere, og kan derfor ikke modtage mails via 

internettet. Man taler om den glemte generation, der ikke får nødvendige 

oplysninger. Norddjurs Kommune har vedtaget at anvende teknologien 

mest mulig, og spare på papir, breve og porto, og i videst muligt omfang 

sende mails ud. Ældrerådet vil nøje følge denne udvikling, således at 

brevinformationer bevares for de borgere, der ikke har EDB i deres hjem. 

 

 

 



Hjemmeplejen og hjemmehjælpen. 

Hjemmeplejen Vest og hjemmeplejen Øst gør et stort stykke arbejde 

overfor de ældre medborgere, der har brug for pleje eller praktisk hjælp, så 

de er i stand til at klare hverdagen længst muligt i eget hjem. Personalet er 

til stadighed under efteruddannelse, og opgaverne ændres med opgaver i 

vejledning i stedet for praktisk bistand (Rehabilitering m.v.) Fra foråret 

2011 leveres vacuum- kølemad fra Djurs Mad I/S i ugepakker. 

Tilberedningen klares i micro-ovne, der installeres hos brugerne. 

Hjemmeplejen vil foretage den nødvendige instruktion og hjælp i brugen 

af micro-ovnene. 

 

Kollektiv trafik. 

Den kommunale kollektive trafik sker i samarbejde med Midttrafik. Her er 

der også tale om besparelser og budgetnedskæringer, hvorved mange 

busruter nedlægges eller beskæres. Ældrerådet har flere gange påpeget sin 

bekymring for landsbyernes ældre, der på grund af nedskæringer ikke får 

transportmuligheder til omverdenen, hvor man også skal være opmærksom 

på, at der i mange mindre byer ikke forefindes indkøbsmuligheder, 

ligesom besøg hos læge m.fl. bliver vanskeligt. I de ruter, der eventuelt i 

løbet af 2011 nedlægges af Midttrafik, har kommunen mulighed for at 

tilkøbe ruter. 

 

Vintervedligeholdelse. 

For mange ældre i eget hus kan pligten til at holde fortove og stier fri for 

sne m.v. være meget vanskelig. Ældrerådet har derfor drøftet sagen og 



rettet henvendelse til kommunen om hjælp med snerydning for ældre, men 

dette har af økonomiske årsager ikke kunnet lade sig gøre. 

De fremtidige planer for snerydning på gader og veje lover ikke godt for 

hjælp til vintervedligeholdelse til ældre borgere i kommunen. 

 

Ældrerådets repræsentation i bruger- og pårørenderådene. 

På kommunens plejecentre er der oprettet bruger- og pårørenderåd, og her 

er ældrerådet blevet opfordret til at lade sig repræsentere ved et medlem, 

hvilket rådets medlemmer har taget imod. 

I de anmeldte kommunale tilsynsbesøg/dialogmøder har ældrerådet 

deltaget med 2 medlemmer, hvilket giver et godt kendskab til det enkelte 

plejehjem/plejecentre. 

 

Samarbejdsrelationer. 

Ældrerådet har et godt samarbejde med kommunalbestyrelsen og dens 

udvalg, i første omgang med de fleste sager i voksen- og plejeudvalget, 

hvor der mellem udvalget og ældrerådet har været 2 dialogmøder om 

aktuelle sager på ældreområdet. Ældreområdets administration og 

personale har i årenes løb vist stor imødekommenhed overfor ældrerådet, 

ligesom plejehjemmenes ledere og personale har vist et godt samarbejde 

med ældrerådet. 

Pressen, og især ugeaviserne har vist et godt samarbejde, og udbredt 

kendskabet til ældrerådets sager og arbejdsopgaver. 

Ved årets begyndelse har ældrerådet udarbejdet en ny pjece om ældrerådet 

og dets arbejde. Pjecen er fordelt på kommunens ekspeditioner og 

biblioteker samt læger m.fl. 



DANSKE ÆLDRERÅDS kursusaktiviteter m.m. 

Norddjurs Ældreråd er medlem af DANSKE ÆLDRERÅD i lighed med 

de 97 øvrige kommuner i Danmark. Foruden det årlige delegeretmøde på 

Nyborg Strand, deltager medlemmer af ældrerådet i de arrangerede kursus- 

og informationsmøder, hvor medlemmerne har stort udbytte i at få 

kendskab til aktuelle love og regelændringer på ældreområdet. 

 

Afslutning. 

Med denne årsberetning håber ældrerådet at vi har givet et godt indblik i 

omfanget af sager på ældreområdet og ældrerådets medvirken. Der skal 

lyde en tak til ældrerådets medlemmer for stor interesse og mødeflid i 

2010. 

Ældrerådet siger tak for det gode samarbejde til alle sider i 2010 og godt 

nytår 2011. 

 

 

Svend Erik Christiansen 

formand 

 


